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                                         شناسنامه درس و جدول دوره واحد درسی                                                                                           

 کارشناسی                                                              تحصیلی:    مقطعتغذیه            تحصیلی:رشته                                4رژیم درمانی عنوان درس:

                           2و  1رژیم درمانی    پیشنیاز:                  56 کد درس:

 2تعداد واحد:                                                                       

  دوم ترم تحصیلی:                                   1403-1404سال تحصیلی:                                                 پیراپزشکی          دانشکده: 

 مرضیه زیلایی            مدرس مسئول:        10-12ساعت  شنبه      روز و ساعت درس:

                                 marziezilae67@gmail.com             پست الکترونیکی:

  آشنایی دانشجویان با نقش تغذیه درمانی در پیشگیری و درمان برخی بیماری های مزمن  هدف کلی درس: 

        

 

 تاریخ فعالیت فراگیران  روش تدریس  )مفاهیم مورد انتظار تدریس(  رئوس مطالب جلسه 

 رژیم درمانی در نارسایی حاد کلیه 1

 

- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

27/11/1403 

- با پاورپوینت سخنرانی رژیم درمانی در نارسایی مزمن کلیه 2

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

04/12/1403 

 رژیم درمانی در همودیالیز 3

 

- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

11/12/1403 

- با پاورپوینت سخنرانی  رژیم درمانی در دیالیز صفاقی  4

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

18/12/1403 

- با پاورپوینت سخنرانی رژیم درمانی در سندرم نفروتیک 5

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 جلساتدر 

16/01/1404 

- با پاورپوینت سخنرانی رژیم درمانی در پیوند کلیه )فاز حاد(  6

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

23/01/1404 

 رژیم درمانی در پیوند کلیه )فاز مزمن( 7

 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

30/01/1404 

- با پاورپوینت سخنرانی قسمت اول - رژیم درمانی در سنگ های کلیوی 8

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

06/02/14043 

- با پاورپوینت سخنرانی قسمت دوم - رژیم درمانی در سنگ های کلیوی 9

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

13/02/1404 



 اهواز   یدانشگاه علوم پزشک  یمعاونت آموزش

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 
 قسمت اول - رژیم درمانی در سرطان ها 10

 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

20/02/1404 

 قسمت دوم - رژیم درمانی در سرطان ها 11

 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

27/02/1404 

-متابولیک مادرزادیرژیم درمانی در اختلالات   12

 قسمت اول 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

03/03/1404 

-رژیم درمانی در اختلالات متابولیک مادرزادی 13

 قسمت دوم 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

10/03/1404 

-سیستم عصبی رژیم درمانی در بیماری های   14

 قسمت اول 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

17/03/1404 

-رژیم درمانی در بیماری های سیستم عصبی  15

 قسمت دوم 
- با پاورپوینت سخنرانی

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

31/03/1404 

- با پاورپوینت سخنرانی رژیم درمانی در معلولان  16

 پرسش و پاسخ 

حضور فعال و منظم 

 در جلسات

07/04/1404 

 

 

 

  ها  بحث در مشارکت و  کلاس در وفعال بموقع حضور: تکالیف دانشجو

  ترم ترم، امتحان پایان: انجام تکالیف، امتحان میان نحوه ارزشیابی

   12 آزمون پایان ترم:                                6     آزمون میان ترم:     2  نمره تکالیف:
        

 Kr A U S E ’S Food & The Nutrition Care Process  منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه: 

 

 

 


